
 7ª Ciaspolata
al chiaro di luna... 

Suggestiva uscita notturna al chiaro di luna, su paesaggi aperti e in boschi

Monte - Palam Palé - Loa - Monte (Berzo Demo)

Sabato 27 febbraio 2010
Ore 17,30	 Ritrovo a Monte di Berzo Demo
		  presso la Piazza Annunziata (piazza antistante la chiesa)
Ore 18,00	 Partenza
		  Punti di ristoro: Rifugio Alpini Palam Palé e Rifugio Alpini Loa 
Ore 22,00	 Arrivo e cena in compagnia presso ex Scuola Materna (Piazza Annunziata) 

Difficoltà: facile, accessibile a tutti, con le difficoltà di una camminata notturna su terreno innevato
Attrezzatura: vestiario invernale, ciaspole ramponate con bastoncini, ramponi, pila frontale con batterie di ricambio

Monte m. 870 - Palam Palé m. 1240 - Loa m 1.176 - Dislivello m. 370 circa

Iscrizioni presso Fausto, tel. 3384430818, entro il 24 febbraio 2010
Attenzione: non si accettano iscrizioni alla partenza

Quota di partecipazione: per spese organizzative e ristoro € 5,00 - per spese organizzative/
ristoro e cena: € 15,00, da versare all’iscrizione esclusivamente con la seguente modalità:

- ricarica in qualsiasi Ufficio Postale della Carta PostePay n. 4023600460689187 intestata a Ramponi Fausto, 
avvisando al 3384430818 (anche con SMS) dell’avvenuto versamento, indicando “Ciaspolata 2010”, nominativo, 
ristoro o ristoro/cena e Ufficio Postale utilizzato (o se effettuata on-line).

Uscita a numero chiuso, massimo 150 partecipanti
Non si noleggiano ciaspole, il percorso si può effettuare anche senza con più difficoltà

I minori devono essere accompagnati da un adulto

La manifestazione si svolgerà con qualsiasi tempo
Gli organizzatori declinano qualsiasi responsabilità per eventuali danni a cose o persone occorsi durante la manifestazione

Si ringraziano i gruppi Alpini di Berzo e Monte 
per la collaborazione


